
Traumjob 
gesucht.....

. . .ZUSAMMEN 

MIT DEN ELTERN UND DER BERATUNG DER JUGENDBERUFSAGENTUR!



Die Jugendberufsagentur Essen
- gemeinsame Einrichtung der Agentur für Arbeit Essen, JobCenter Essen und Jugendamt Essen 

- Ihr Ziel ist es, alle jungen Menschen aus Essen beim Übergang von der Schule in die Arbeitswelt   

   bestmöglich und „aus einer Hand“ zu unterstützen

- Anlaufstelle für alle jungen Menschen und deren Eltern in Essen

- Team JBA Schule (Berufsberatung & Jobcenter U25)

- Team JBA Clearing & Schule (Berliner Platz 10

- Themen: -Ich will eine Ausbildung machen
◦ Ich will eine Ausbildung

◦ Ich will studieren

◦ Ich will arbeiten

◦ Ich will weiter zur Schule 

◦ Ich hab´ keinen Plan

◦ Ich hab´ ganz andere Probleme



Die Jugendberufsagentur an der
Helene-Lange Realschule
Frau Geldmacher 

Berufsberaterin der Agentur für Arbeit Essen

-Berufsorientierungsunterricht 

Wir begleiten:

-Berufsorientierung 

-Berufswahl

-Bewerbungsphase

-Ausbildungsstellenvermittlung

-Anschlussplanung 

Frau Lohschelder

Beraterin des Job Center Essen

Wir beraten und informieren:

- Donnerstags in der Schule

- persönlich (gerne auch mit Eltern)

- telefonisch

- per Video-Beratung

- per Email



Angebote der Berufsberatung 

Klasse 8 

Erste Berufsorientierung – 1 UE – zum Ende des Schuljahrs

Klasse 9 

Berufsorientierungsunterricht – 1 UE –  im Herbst

Besuch im BerufsinformationsZentrum (BiZ) – Berufsorientierung (BO) – zum Halbjahr

Klassensprechzeit – 1x Kurzgespräch mit jedem SuS im 2. Halbjahr

Schulsprechzeiten – ab 2.Halbjahr 

Beratungsgespräche in der Schule nach Bedarf /Termin



Angebote der Berufsberatung
in der Schule
Klasse 10

 Berufsorientierungsunterricht – 1 UE – zu Beginn des Schuljahrs

 Klassensprechzeit – 1x Kurzgespräch mit jedem SuS der Klasse

Beratungsgespräche in der Schule nach Bedarf/Termin

Schulsprechzeiten – monatlich

Sprechzeit für „unversorgte SuS“ vor dem Ende der Schuljahr

Bei bestehendem Förderbedarf

Zusammenarbeit mit Förderpädagogen

Berufspsychologische Untersuchung zur Berufswegplanung (Reha) in der Agentur für Arbeit



Wie unterstützt die Berufsberatung Ihr Kind?
•Berufsorientierung
• Interessen und Fähigkeiten herausfinden (Check-U, Berufswahltest)

• Informationen zu Berufen geben

• Wunschberuf/e auf Realisierbarkeit prüfen

•Berufswahlentscheidung
• Wunschberuf identifizieren

• Alternativberufe erarbeiten

•Bewerbungsphase
• Erstellung des Ausbildungsplatzprofils

• Zusendung passender Ausbildungsstellen

• Unterstützung bei der Bewerbungserstellung

• Bei Bedarf finanzielle Unterstützung (u.a. Bewerbungskosten)

• regelmäßiger Kontakt (persönlich, per Email, telefonisch,..)



„Wer hilft bei der Berufswahl am meisten?“
Umfrage-Ergebnis nach Rangfolge:

1. Eltern

2. Freunde/ Bekannte

3. Praktikum

4. Berufsberater*innen

5. Lehrer*innen



Warum können Eltern bei der 
Berufswahl gut helfen?

Sie

Sind die meiste Zeit mit 
ihrem Kind zusammen

Kennen Interessen und 
Fähigkeiten ihres Kindes

Kennen den 

Gesundheitszustand 
ihres Kindes

Haben eine 
Ausbildung und/oder 
berufliche Erfahrung

Waren selbst 
Berufswähler

Wollen das Beste für 
ihr Kind



Wie können Sie Ihr Kind bei der Berufswahl 
unterstützen?
•Gemeinsam über die Berufswünsche sprechen (z.B. Praktikum)

•Ihr Kind zur Berufsberatung / JBA begleiten

•Mit Lehrer*innen sprechen

•Achten Sie auf wichtige Fristen für schul./betr. Ausbildungen bzw. weiteren Schulbesuch

•Hilfestellung bei der Bewerbungserstellung (Motivation, Feedback, externe Unterstützung)

•Bei Absagen Ihr Kind trösten 

  und Mut machen

•Sich selbst oder gemeinsam informieren

•Elterninformation nutzen
• Digitaler Elternabend

• 31.Jan. 2024 – 19 h



Hilfe für den beruflichen Wiedereinstieg 
der Eltern

Familie und Beruf -
Wir informieren Sie gerne zu den Themen rund um den 
Wiedereinstieg im Berufsleben.
Sie haben Fragen...
- zu Ihrer Berufswahl
- zur Ausbildung/Umschulung* Voll-/Teilzeit
- zu Ihrer Qualifizierung* Voll-/Teilzeit
- zum Arbeitsmarkt
- zu Ihrer Bewerbung
- zu Unterstützungsangeboten

*Eine Förderung ist auch ohne einen Anspruch auf 
Arbeitslosengeld möglich

Veranstaltungsübersicht 

Ihre Ansprechpartnerin:

Sabrina Marquardt 

Telefon: 0201 181 6610 

Essen.BCA@arbeitsagentur.de 

mailto:Essen.BCA@arbeitsagentur.de


Kontaktdaten
Frau Geldmacher

Tel: 0201 / 181 3311

Mail: 
stephanie.geldmacher@arbeitsagentur.de

Hotline: 0800 4 55 55 00

Mail: 
essen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Frau Lohschelder

Tel: 0201/ 8856380

Mail: heike.lohschelder@jobcenter.essen.de

JBA-Hotline: 0201 / 8857100

Mail: info@jba-essen.de

Homepage: jba-essen.de



Gerne beantworten wir

im Anschluss 

offene Fragen
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